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e "... stvarna motivacija svih naSih ponasanja je @jese Sta&e&e 5Sto je bolje mogie."

W. Glasser: TEORIJA IZBORA, NOVA PSIHOLOGIJA OSOBNEBODE, Alinea, Zagreb, 2000.

* "Uvijek nas pokrée na ponaSanje razlika iztheslika u nasoj glavi i situacije u vanjskom
svijetu. Bilo koje cjelokupno ponaSanje da biramog je uvijek nas najbolji pokuSaj da
preuzmemo djelotvornu kontrolu nad svojim Zivotdio, znai da smanjimo razliku izna
onog Sto tada Zelimo i ono Sto vidimo da mozemdtdolstvarnom svijetu."

W. Glasser: TEORIJA KONTROLE U RAZREDU, HURT, imigrdanje (bez god.)

* «... ljudski organizmi djeluju na vanjski svijet, kaki zadovoljli svoje potrebe i Zelje. Oni
dobivaju input iz vanjskog svijeta i stvaraju outprema vanjskom svijetu.»
» «Razlika izmeéu onoga to osoba Zeli i opaza da dobiva -(inpbijaukojem momentu je
trenutni izvor specifinog ponasanja pojedinca.»
* «... mi smo sposobni mijenjati se, i ne samo to -sami stvaramo promjene, biréju
djelotvornija pona3anja.»
R. E. Wubbolding: REALITETNA TERAPIJA U RADU SCORI, Alinea, Zagreb, 1999.

«Genetske potrebe ne znaju za «poslije». One aB®4djeraju d&inimo Sto ham trenutao
godi»
W. Glasser: KVALITETNA SKOLA, Educa, Zagreb, 1994.

* "Svrha naSeg Zivota je zadovoljiti sve naSe potrebe
W. Glasser: RUKOVODITELJ | TEORIJA IZBORA, Varagkaposlovna skola,Varazdin, 1997.

« "..razlika izmelu slike koju Zelimo i slike koju opazamo stvaransibkoji nas pokrée na
pona3anje, a ono traje sve dok postoji signal.”
W. Glasser: TEORIJA KONTROLE, Alinea, Zagreb, 1997.

* "l uvijek ¢ete samo za sebe znati Sto je to Sto vas pekjednako kao Sto samo ja znam $to
pokreée mene...to zna da nikada ne mozemo biti sigurni da smo nekoglwvaljli, bez
obzira na to Stginimo."

W. Glasser: TEORIJA KONTROLE, Alinea, Zagreb, 1997

e "... podatak kako se ogjamo s velikom nam pouzdaroSgovori o tome koliko dobro
zadovoljavamo svoju potrebu za ljubavlju i pripajgam"
W. Glasser: TEORIJA IZBORA, NOVA PSIHOLOGIJA OSOBNEBODE, Alinea, Zagreb, 2000.

* «...pokretani smo genima, g&imo nista besciljno u svom zivotu — sve &twimo ima svoju
svrhu. | to je uvijek ono najbolje Sto smo sposak@miti u vrijeme kad smo pred izborom.»
W. Glasser i C. Glasser: NA SE | OSTATI ZAJEDNO, Alinea, Zagreb, 2001.



» «Vanjski dogdaji ne uzrokuju naSe djelovanje. Izvana dobivandini@ informacije; nasi
postupci na temelju tih informacija ovise o nama»
W. Glasser: KVALITETNA SKOLA, Educa, Zagreb, 1994.

e "... nitko niSta ne&ini, jednostavno i kompleksno, zato Sto je njemikoeekao da to uradi!
Sva ziva bta — i mi nismo izuzetak — rade samo ono za Stajjeta im donosi najvise
zadovoljstva.”

W. Glasser: TEORIJA KONTROLE U RAZREDU, HURT rivetézdanje (bez god.)



