Igor Longo, prof.
Strweni suradnik savjetnik
DV Cvit Mediterana, Split

PREDSKOLSKO DIJETE | SAH
- saZetak jednog iskustva -

"Molim da se mom djetetu omoguci sudjelovanje u Sahovskoj igraonici. Interes za tu
aktivnost pokazao je s 4,5 godine, kad je i naucio sluziti se Sahovskim figurama.
Sah igra samostalno, bez pomodéi i u tome nalazi zadovoljstvo”.

Majka predskolskog djeteta

"Kralj igara" ili "Igra kraljeva" - igrag koju, osim odraslih, igraju i djeca. Na
zamiSljenom bojnom polju kvadratnog oblika, na 6doebijelecetvorine, dvije vojske, svaka
sa svojim strategom-vojskog#om, okrenuti jedni prema drugima, bore se "na zisrt" —
za pobjedu. "Ginu" pjeSaci, Zrtvuju se figure ujwikadrzavanja i/ili postizanja boljeg
polozaja i konanog cilja, trazi se taktika za svaki potez, "jeda"kraljevi i njegova svita...

Na sceni su domisljatost, logika, pamet i kreatstrrado vrhunskih granical!

Moze li takvu razinu misljenja kakva jetyaona za igranje Saha pokazati i dijete
predskolskog uzrasta? Da.

Tijekom rada na identifikaciji intelektmal darovite djece (projekt DV CVIT
MEDITERANA: "Intelektualno darovito predskolsko eig") utvdeno je kako postoje djeca
predskolskog uzrasta s dljvom razinom poznavanja Sahovske vjestimjenica jest da se
dijete te dobi moZe "nositi" s odraslima, da maggmti Sah sa svim figurama, da igra moze
potrajati i da se ponekad odrasli igraoze i namditi.

Koncepcija razvoja predskolskog odgoj&Z#ikon o predskolskom odgoju i naobrazbi
naglasavaju zriaj ranog otkrivanja i prepoznavanja djece s posehlpotrebama te ustroja
cjelovitog sustava potpore njihovu razvoju. Praeosyakog djeteta da do pune razine
zadovolji svoje potrebe i razvije svoje potencijadedrustvo je obvezatno osigurati za to
uvjete. "(...) ha@e li svoju potrebu zadovoljiti, umnogome ovisi dodohotnosti, senzibilnosti
i spremnosti njegove okoline da mu oméigajezino zadovoljavanje” (M. Milano¥ii sur.
str.14.)

Cinjenicom kako preddkolac mozZe igrati Sah nastaogeoblem. Treba li utvrditi jo3
potpunije — koliko takve djece-Sahista ima u ust@koja obuhvéa oko 1500 djece? Kako to
uciniti? Je li potrebno u prikupljanje informacijatome ukljwiti i roditelje i odgojitelje? Sto
uciniti kad identificiramo takvu djecu? Treba kiekati" neko povoljnije vrijeme ili djelovati
"ovdje i sada", upravo u razdoblju najee djetetove kognitivne plastiosti? | glavno
problemsko pitanje: KAKO "raditi" s njima, ako sa m odlgimo? Na koju se metodiku
osloniti? Je li mozda "najbliza" metodika gavanja matematike? Koje principe uvazavati?

Pregled dohvatljive stare i recentne ditere nije nam dao cjelovite i zadovoljaxagu
odgovore na gornja pitanja. Internet je pruzio pekeku dodatnu informaciju o tome. Tako
smo saznali kako djeca koja igraju Sah:

- 0shazuju svoje vjeStine stavanja s problemnim okolnostima,
- uce kako samostalno donositi sloZzene odluke;



- lakSe usvajaju vjestingitanja; potéu se njihove jezne vjeStine, a posebno
matematike sposobnosti; brusi se kéito misljenje, budi kreativnost i divergentno
misljenje;

- uce traziti najbolje rjeSenje u datoj situaciji (zgpiiotiv); prowavaju se elementi
taktike i strategije;

- potice se njihova koncentracijai péemje; viezba se strpljenje na putu prema cilju;

- uci se razmisljati prije akcije, ali i tjekom i po@ akcije;

- potice se njihova pozitivha svijest i slika o sebi, zpaja o vlastitoj vrijednosti,
postovanje znmmjnih drugih, samopouzdanje; Sah om&ua djetetu da na
jednostavan r@n, bez mnogo skupog materijala, pokaze svojedmipsti drugima;

- uce se poznavanju pravila, stienju pravila i posljedicama nepridrzavanj&g wse
planirati, predwiati i vizualizirati posljedice poduzetih aktivhgs{fAko ucinim to,
Sto se moze dogoditi? Ako on/éini to i to, Sto¢u ja tada?");

- uce se kako se do rezultata dolazi i umnim naporesgkimn radom; kako je put prema
uspjehu sazdan od niza manjih koraka.

No, mali dio pribavljenih informacija govo je o djetetu predskolskog uzrasta.

U naSoj predskolskoj ustanovi, slij@d@umanisttku razvojnu koncepciju, odili smo
napraviti prve korake u sgavanju s tim pitanjem. Nas&ekivanja bila su skromna: vidjeti
ima li u naSem vréu djece sklone Sahu, pra@naacin kako ih okupiti i ponuditi im ono Sto
tog trenutka mozemo.

U suradnji s odgovornim osobama iz Sahogdkduba Mornar u Splitu, napravili smo
elemente pilot PROGRAMA RADA SAHOVSKE IGRAONICEgraonicama smo Zeljeli
naglasiti temeljni pristup promoviranju Sahovskeejgnajgdi kako je "igra temeljna aktivnost
djetinjstva" (Starc i sur. — str. 48).

U sijénju 2003., u DV Cvit Mediterana zagi smo obavjeStavati roditelje i
odgoijitelje kako postoji mogmost sustavnijeg rada s djecom-Sahistima. Dobikavipesti,
javljali su se odgojitelji i zainteresirani roditel

U samom programu rada specificirali smo:

Cil] programa Prepoznati predskolsku djecu sa zavidnom razipommavanja Sahovske igre,
te osigurati prostorne, kadrovske i druge uvjetejievo poticanje.

Zadae programa
Zadovoljiti speciféne potrebe djece:
» Potrebu za komuniciranjem s vrSnjacima séngin znanjima/vjestinama u Sahovskoj
igri
» Potrebu za tenjem novih Sahovskih znanja
» Potrebu za uvazavanjem djetetovih spégifi interesa
* Potrebu dati s onima i od onih od kojih moze najviSe tu

Ustroj programa

« Program rada Sahovske igraonice ustrojen je kadi kpeogram koji suradno
organiziraju DV Cvit Mediterana i Sahovski klub Mbair iz Splita.



Trajanje programa: od listopada do lipnja teékypedagoske godine, jednom tjedno, u
trajanju od 1 sufanog sata (60 minuta)
Uzrast djece obuhvanih programom: predskolska djeca do polaska wskahimka
su starija bréa ili sestre predskolskog djeteta ako su i oriljive zainteresirani za
Sah.
Kriterij prijama djeteta u igraonicu:

0 Uzrast (do 7 godina)

o Poznavanje Saha (procjenjuju roditelji, odgojiteljoditelj igraonice)

o Dijete je polaznik DV Cvit Mediterana u Splitu

0 Dijetetova motivacija za uklfiivanje u program
Program izvode treneri ilanovi Sahovskog kluba Mornar, prema klupskim
kriterijima; klub osigurava na igraonici po dv#ana istodobno, od kojih je jedan
stalan (voditelj), a drugi se moze izmjenjivati.
Za uvjete i provedbu programa unutar éatiodgovorni su ravnateljica w8 i
psiholog. Vrte ¢e, osim prostora za potrebe edukacije, staviti aspalaganje i
racunala sa Sahovskim programima.
Vrednovanje programa izvode suradno roditelji djacmlitelji Sahovske igraonice i
strieni suradnici u djgem vrticu dva do tri puta tijekom pedagoske godine, a
obvezatno na kraju pedagoske godine.
Financiranje programa: Program se tijekom pedagagbeéine 2002/03 odrzava
resursima kojima raspolazu DV i Sahovski klub. Navrgetku pedagoske godine
dogovorit¢e se eventualni financijski odnos izéweroditelja, kluba i djgeg vrtica, te
eventualna sponzorstva programa.

| tako smo radili 2 pedagoske godine.

4 U prvoj godini imali smo u igraonici devetero dje@ do kraja pedagoske godine

ostalo ih je sedmero; druge pedagosSke godine ismadi uklj.lteno sedmero djece, a
do kraja godine ostalo je petero. Uzrast je vargd® do 7 godina. Ukupno je tijekom
dviju godina kroz igraonicu "proslo" Sesnaesteexrd|

U paietku je klub angazirao samo jednog voditelja igire@nno ubrzo smo zakkli
kako za navedeni broj djece u skupini trebaju deditelja. Angazirane su dvije
studentice¢lanice Sahovskog kluba.

U ime vrtica program je neposredno pratio psiholog. Zamisao pi@gram ukljgimo

i zainteresiranog odgojitelja nije rezultirao usmen.

Povremeni skupni susreti s roditelima dpali su na njihovo zadovoljstvo
postojanjem takva programa. Isto tako, neposredoservacijom djece ukifene u
igraonicu utvdeno je njihovo visoko i kontinuirano zanimanje zagram.

Program u cjelokupnom trajanju nije koStao nistal! £ svoje vrijeme i materijalne
resurse stavili na raspolaganje gratis.

I na kraju:
NasSe dvogodisnje iskustvo sa Sahovskoaoigcom u djgjem vrticu dalo nam je neke

odgovore, ali i otvorilo niz pitanja na koja bi tekbalo odgovoriti:

Sah je igra i vjestina koju prihdaju, poznaju i prakticiraju i neka djeca predSkotsk
uzrasta. Igra je temeljni tia djetetove spoznaje svijeta, pa ona treba bibwsma
kojoj ¢emo graditi program. Sah se "n&"u- $ah se igra! Sah treba zadovoljavati
djetetove potrebe, a ne potrebe odraslih.

Hoce i djeca u djgem vrticu imati prigodu igrati Sah — ovisi ponajprije o terhae

li im odrasli to priustiti.



~

Sah je mogée organizirati kao kia program u suradnji sttmjaka iz vrtta, roditelja i
powavatelja Saha. lzuzetno je vazno da se wwrprona@e osoba koja bi bila
voditeljem takva oblika rada i koordinirala sve darada u igraonici; no Sahovska
ploca i pripadajde figure mogu biti uolkajen dio didaktikog materijala koji
stavljamo djeci na raspolaganje i u drugim vrstamegrama.

Igraonica kao nan uvadenja djeteta u Sah — lakSe se organizira i provodjeijem
vrti¢u, djetetovu svakodnevnom i poznatom ambijentugoneprostorima Sahovskoga
kluba. Rad se organizira u malim skupinama od trdpe Sestero djece. Naknadno i
postupno djeca se mogu ulkdjuati u sekcije Sahovskog kluba izvan ¥kibg prostora.
Potrebno je da osobe koje prakticiraju Sah s djedobro poznaju zakonitosti djeg
rasta i razvoja. Jednako tako vazno je poznavaitbitssti svakog pojedinog djeteta
koje je ukljiteno u program kako bismo upotrebljavali ispravngopge postupke.
("Svaki smisljen, djetetu primjeren utjecaj moratemeljiti na poznavanju djetetova
razvoja..." Markdai¢ i Starc, v. Starc i sur., 2004., str. 8.)

Otkrivanju sklonosti, zanimanja i vjeStina igrar§aha pridonose roditelji i véki
strweni djelatnici.

Ocekivanja odraslih, roditelja, odgojitelja i drugitklju¢enih u program, treba drzati
"pod kontrolom" kako bismo odgovorno postupali peerdjetetovim Zeljama i
mogutnostima i kako igra ne bi prerasla u obvezu;

Pretpostavlja se (jer ovdje nemahostih dokaza za to) kako igranje Saha pridonosi
naporima odraslih da potaknu rani razvoj djetetiaitnim aspektima: kognitivhom,
emocionalnom, socijalnom. U nekom bddm programu stne vrste bilo bi korisno
sustavnije pratiti svako pojedino dijete, a poseliggov kognitivni razvo.
Nedvojbeno je ovom opa&a da igranje Saha odrzava i produbljuje kognitivhu
znatizelju djeteta za svijet u kojem Zzivi.

Metodika podavanja/igre Saha u predskolskom uzrastu joS jeamgmica. Zasad nam
preostaje da se "u hodu'§vrstom suradnjom/partnerstvom roditelja, kit
djelatnika vrtta i Wwitelja Saha traga za praktim rjeSenjima.

Organizirati susrete svih stmjaka koji imaju iskustva s takvim aktivnostima kel
se mogue pronasli zainteresirani za cjelovitiji pristupoow problemskom pitanju.

Sazetak:

U djesjem se vrtu Sahovska igra moZe prihvatiti kao vrijedna aktista Sah je moge

organizirati i u sklopu krkgeg programa, a posebice programa namijenjenihektigino
darovitoj djeci. Pri oblikovanju programa vaznovediti racuna o razvojnim obiljezjima i
karakteristikama svakog ukljgnog djeteta.

Tijekom ppt. prezentacije na ovom stmom skupu autote prikazati misljenja i iskustva
djece, roditelja, stitnih djelatnika vrita te voditelja igraonice iz Sahovskog kluba.
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